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Cesty po Bretani a Normandii ve dnech 21. 7. až 4. 8. 2004

(S chutí zaznamenala Marcela Zdrubecká, mabeck@seznam.cz)

Počátek cesty nebyl zrovna povzbudivý: večer před cestou jsem při balení zjistila, že má stávající zavazadla nemají dostatečný objem. I vstala jsem druhý den ráno a ještě před odchodem do práce zaskočila do blízkého ráje konzumu, kde jsem zakoupila ještě jednu cestovní tašku a sobě též nový batoh, velmi pohodlný a prostorný. Přes den jsem přemýšlela o další kartě do digitálního fotoaparátu a nakonec jsem investovala ještě do jedné navíc (koupě se vyplatila). Když jsem dorazila domů, padla na mne čirá beznaděj, připadalo mi, že nebudu schopna všechny věci zabalit a že se tudíž na cesty odjede beze mne. Nicméně se to nějak s pomocí zbytku rodiny povedlo a přes strašlivé vedro se mně a synovi podařilo odjet k pumpě Agip, autobus tam již čekal. Nalodění proběhlo v pořádku, vedoucí zájezdu sympatický a šikovný (dále „náčelník“). Klimatizace fungovala – balzám po tom vedru venku. Cesta z Prahy se díky uzavírkám trochu protáhla, ale na Rozvadov jsme dojeli dle plánu. Každé čtyři hodiny byla pauza pro potřebné, v autobuse se nesmělo z technických důvodů mobilovat (zapínala jsem mobil vždy jen večer na chvilku, vydržel mi nabitý celých 14 dní), ale mohli jsme sledovat video k věci – postřehy Jana Šmída k Bretani (četla jsem od něho Normandii, ale moc mě to nepřesvědčilo), dále příběh z cyklu o národních jídlech a Zachraňte vojína Ryana (já bych spíš promítla dokumentární film, ale to by mladé lidi v zájezdu asi tolik neoslovilo). V Německu jsem se prvně setkala se samodezinfikujícím se záchodovým prkénkem. V noci byla bouřka, ale neprojížděli jsme přímo skrze ni. Dálnice je v Německu vedena mimo obydlené oblasti, takže nebylo nic vidět. Jeli jsme patrně přes Stuttgart a Remeš. 

22.7.

Ráno výhled do krajiny – místy byl úchvatný, a to když padla mlha, typická pro tuto oblast. Jeli jsme přes Chartre a Le Mans až do Vitré, naší první zastávky. Nejdůležitějším postřehem pro mne byla naprostá absence obřích billboardů. Francouzi si umějí jinak vážit vlastní krajiny! Okolo Chartre byla země plochá, tu a tam zemědělská usedlost, menší stáda pasoucích se krav a koní…

Vitré je naprosto úžasné kapesní městečko ze zachovanými památkami (Château neboli hrad, středověké hrázděné domy, staré prádelny /lavoirs/, kostel Notre Dame…). Večer jsme poprvé zakempovali v Etang de la Forge, v kritickou chvíli při stavění stanu došlo k tomu, čeho jsem se před cestou obávala – začalo silně pršet! Jak hbitě byl stan postaven a my i se zavazadly uvnitř! Do večera jsme pospávali, ale moc se nedařilo, neb dva maníci opodál se jali proudem vody čistit jakousi maringotku… Večer jsem vařila (vařič fungoval bezvadně a vydržel celý pobyt): polévka, chléb, salám. Seznamovací „karimaťák“ (nechala jsem s těžkým srdcem kolovat svou becherovku, ale půl se jí naštěstí vrátilo, takže jsem si každý den po ránu mohla loknout), procházka po okolí - pěkné jezero - baletní zkouška na jakési letní slavnosti na pódiu na vodní ploše.

23.7.

Ráno sbaleno bez problémů, stan úžasný, spacáky též (mohla jsem spát v pohodě jen v noční košili). K snídani oba kapucino, já chléb se sýrem, Víťa perník. A jeli jsme do Vannes, malého přístavu na řece Vilaine. Před příjezdem do města jsme vždy od náčelníka dostali plánek s upozorněním na turisticky zajímavá místa, kam sem si připisovala i dobu odjezdu, neb se občas stávalo, že člověk pln dojmů zapomněl, kdy se vlastně odjíždí, a nezřídka se mne po cestě našinci vyptávali (coby nejstarší účastnice zájezdu jsem patrně vzbuzovala dojem, že již všechno vím), v kolik vlastně jedeme dál. Ve Vannes jsme prvně okusili místní specialitu – já galette s mořskými plody a Víťa crêpe nasladko s banánem. Galette je tenká placka z pohankové mouky (blé noir a sarazin jedno jest, jak jsem se nechala v Kérouatu poučit), naplněná čímkoliv a složená, crêpe je z bílé mouky a naplněna sladkým obsahem. Centrum Vannes je moc hezké, plné středověkých hrázděných domů, poseděli jsme na náměstí St. Henry.

Krátká zastávka: Dolmen Roche aux Fées, dal se prolézat ze všech stran, úžasná atrakce…

Dalším přístavem toho dne bylo Auray, stáli jsme s autobusem nahoře u hřbitova. Musím jen zdůraznit, že městečko bylo velmi půvabné, přístavní zátoka, lodě, klikatá cestička vzhůru nad přístavem, nezapomenutelný výhled.

V 18,00 odjezd do Camping du Parc Lann – Le Bono. Víťa zemdlel (četl si ve stanu a unavoval tak baterku), ale já u vědomí, že co neuvidím dnes, třeba už neuvidím nikdy, jsem vyrazila do Le Bono na exkurzi, neboť v Bretani je při stejném čase světlo až skoro do 23 hod. Jednoduché jednopatrové rodinné domky, obklopené hortenziemi nejrůznějších barev, vidím v duchu ještě dnes. Při návratu do kempu za tmy jsem zas po dlouhé době viděla nebe plné hvězd (světelný smog v Praze tento zážitek neumožňuje…).

24.7.

Nastal den megalitické kultury. Ráno bylo nádherné, umyla jsem se, uvařila snídani (káva, čaj do termosky), složili jsme stan – v 9,00 hod. odjezd směr Carnac! Při cestě do Lockmariaquer jsme navštívili dolmen des Pierres Plates. Protože jsme zastavili hned u moře, prvním popudem celého osazenstva autobusu bylo shození sandálů a s řevem: „Moře!“ úprk do vln… Ubozí suchozemci…V Locmariaquer jsme si zakoupili vstupenky k prohlídce tumulu a menhiru, nalezených na pozemku Marchandových. Po příjezdu do Carnacu jsme se vydali podle nekonečných menhirových řad až k šestimetrovému osamělému menhiru, vhodnému objektu pro fotografování ze všech stran. V tento den jsme absolvovali ještě návštěvu tumulu sv. Michala a odjeli k moři (poloostrov Quiberon). Konečně došlo na koupání, bylo to úžasné. Pláž dlouhá a písčitá, mušle, chaluhy a rackové. Po vykoupání jsem se věnovala coquillage (=sběr mušlí, čti kokijáž) a šutráži (=sběr víte čeho). 

Večer jsme po odjezdu ostatních koupajících se začali stavět stany hned u parkoviště. Nějací dva Francouzi odjíždějící mezi posledními sledovali naše počínání se zřetelným údivem. Při bližším pohledu na zem jsem pochopila: drobné, ale ostré bodláčí bylo skoro všude! Postavili jsme tedy stan na písčitou cestu vedoucí k moři, tam ale vál ostrý vítr a kolíky v písku taky příliš nedržely. Stan je naštěstí samonosný, takže se zátěží uvnitř odletět nemohl. A Víťa ho taky radostně zatížil řka, že romantika na pláži ho neláká. I mnozí další došli ke stejnému názoru, neboť s přibývající nocí se prudce ochlazovalo. Po shlédnutí západu slunce v moři (kýčovitě krásné!) a po zhltnutí večeře (párky z konzervy s dijonskou hořčicí, bageta, červená paprika a cidre - jablečný, lehce alkoholický mošt) se synek odebral na lože, aby pokračoval ve vybíjení baterky při čtení Úžasné Zeměplochy. Já jsem odešla se spacákem a karimatkou na pláž. Našinci seděli, shůry hleděli na Atlantik, nikdo se k podobné akci nechystal. I ulehla jsem na písek sama, celou noc jsem se při sjíždění z karimatky budila, při každém otočení z boku na bok mi začalo fičet do ucha, na nebi byl čilý provoz až do rána (padající hvězdy, družice, pohyb celé oblohy), na zemi taky (vlevo i vpravo blikaly majáky), takže jsem se ráno probrala jako po přejetí parním válcem. U moře již byl první rybář se psem a o kus dál spali dva od nás. Byla jsem ráda, že mám romantickou noc za sebou a odebrala jsem se za Víťou, abych pro nás uchystala něco k snídani.

25.7.

Po snídani jsme opustili pláž a odjeli do města Quimper na řece Vilaine. Centrum města bylo uzavřeno, neboť právě probíhal závěrečný pochod bretonských folklórních souborů. Vstup byl sice 6,- E, ale pustili nás jako cizince a náhodné návštěvníky města zdarma. Akce to byla naprosto úžasná, nic tak nádherného jsem nikdy neviděla ani neslyšela… Bretonské sebevědomí je opravdové sebevědomí! Každý soubor měl i dudy odlišně postrojené. Po skončení přehlídky jsme zašli do katedrály St. Corantin.

Při cestě na poloostrov Crozon jsme se na hodinku zastavili v Locronanu, městečku postaveném výlučně z kamene. Bylo tam natočeno několik filmů. I elektřina je vedena pod zemí, aby nic nerušilo historický vzhled města. Kostel sv. Ronana byl spíše promenádou turistů než místem modliteb, tak tomu ostatně bylo i jinde ve Francii.

V závěru dne jsme dojeli na Pointe de Pen-Hir (kamenitý výběžek s úžasným výhledem na moře). Zůstaly tam po válce i tři bunkry, v jednom z nich válečné muzeum.

Zakempovali jsme u městečka Crozon v kempu Le Pin. Jak již název svědčí, spali jsme v piniovém háji. Byl to jeden z nejhezčích kempů. Však jsem k večeři uvařila sváteční polévku s masovými knedlíčky. Po večeři jsme se vypravili k moři; bylo to poměrně daleko, prošli jsme Crozonem, sbírali mušle a kamínky. Na zpáteční cestě jsme zabloudili, bylo to docela napínavé, neb ve 23,00 hod. už přece jen začala být tma, v keřích blikaly jen světlušky, stezka občas nebyla zcela průchodná. Nakonec jsme vyšli na silničku a po ní jsme došli do kempu. To byl synek rád, už měl mých dobrodružných spádů pro ten den dost.

26.7.

Den skanzenů a kalvárií. Nejprve jsme navštívili kalvárii v Sizunu, pak následoval skanzen Kérouat se starou koželužnou a vodním mlýnem. Zde jsem zakoupila i onen pěkný přehled všech kravích plemen ve Francii. Odtud jsme jeli na Roc Trévezel, nejvyšší horu Bretaně (364 m/nad mořem!). Legrační je, že i v takové minimální výšce byla vysokohorská flóra, kameny porostlé lišejníkem, fialový vřes, borůvčí…

Kostel a kalvárie v Guimiliau (80. léta 18. stol.) byly tak ohromující, že si dodnes pamatuji ten pocit, když jsem vyšla zpoza rohu a naskytl se mi takový pohled, že jsem se užasle zastavila. Žádná fotografie  to bohužel nemůže zachytit.

Částečně vyhořelý a rekonstruovaný kostel a kalvárie v St. Thégonnec byly předposlední atrakcí dne, při cestě do kempu jsme se krátce zastavili v Morlaix s úžasným železničním viaduktem z r. 1863.

Zakempovali jsme v kempu du Rugunay v Locquirec. Kemp se rozprostíral vysoko nad městem, stan jsme vztyčili za starou lodí. Do centra bylo daleko, nedošli jsme tam. Někteří movitější účastníci zájezdu odešli na večeři; tohoto luxusu jsme si ani jednou nedopřáli. Moře bylo v odlivu, lodě stály na suchu, ale během naší obvyklé večerní procházky začal příliv, v noci vrcholil tak hlasitě, že jsem to slyšela až nahoře v kempu.

27.7.

Přes St. Michel en Grêve jedeme na pobřeží Růžové žuly. Každý kousek pobřeží vypadá jinak a rozdíly jsou opravdu značné. Zastavili jsme na Ile Grande, kterýžto ostrůvek je mostem spojen s pevninou. Obešli jsme jej (procházka zhruba šestikilometrová). Spatřili jsme údajnou zříceninu Avalonu krále Artuše, lezli jsme po útesech, přeskakovali trsy škeblí, poslouchali křik racků…

V lázeňském městečku Trégastel pobýváme do 15,00 hod. (obrovské balvany v moři, domy obloženy růžovou žulou, procházka podél pláže, zmrzlina – 2 x 2,50,- E), pak odjezd do sousedního Poulmanac´hu (kapličky v moři, bizarní útvary z růžové žuly) – zde jsem hbitě odbočila vedlejší malinkou uličkou, odkud jsme se s Víťou dostali do přírody a viděli jsme tak víc žulových objektů než ostatní, kteří ve stádu klusali do centra Trégastelu (.

Večer nás očekával Camping Municipal de Cruckin v Paimpolu. Po ukončení obvyklých úkonů (budování stanu, koupel, večeře) jsme šli k moři na coquillage a když se setmělo, ke zřícenině opatství – Abbay de Beauport – skvěle nasvícené. Opět úspěšný den! Dlouho do noci sice bučela nějaká nešťastná nepodojená kráva, ale což, přece jen časem přestala (= někdo ji podojil).

28.7.

Ráno jsem si přivstala (kráva opět bučela) a šla jsem se podívat na opatství za denního světla. A pak jsme vyrazili na Cap Fréhel, vzdálený asi 80 km od Paimpolu. Počasí nám přálo, pláž byla přístupná jen z moře, my jsme kráčeli vysoko nad ním, prošli jsme trasu od majáku až k pevnosti La Latte a zážitek to byl nezapomenutelný. Každý kus pobřeží byl geologicky zcela odlišný, jak jsem již dříve konstatovala. 

Ve 13,00 hod. jsme odjeli do Dinanu na řece Rance. Z Dinanu si pamatuji hlavně bleší trh přímo před katedrálou. Tam mne zaujala smaltovaná konvice, složená ze dvou částí, pro Bretaň typická. Žel, požadovaná cena mne od koupi odradila. Vedro panovalo ten den veliké, nicméně nás čekalo ještě pirátské město St. Malo. Zastavili jsme se krátce na řece Rance, abychom si prohlédli přílivovou elektrárnu. Dalo se nahlédnout i do provozních místností, princip fungování elektrárny byl názorně předváděn na mnoha informačních panelech s interaktivním přístupem. A pak již následoval přesun do St. Malo. Zde, v katedrále, dostal Jack Cartier roku 1535 požehnání k plavbě, při níž objevil Kanadu. V přístavu kotví křižník Endeavour, turistická atrakce. Bohužel, historický střed města se nedochoval, byl za 2. sv. války bombardován Spojenci. Historické hradby jsou zachovány – hned pod nimi se rozkládají písčité pláže, takže lze přímo z centra městského ruchu seběhnout po schůdcích, shodit šaty a vrhnout se do moře (tak jsem i učinila). St. Malo je velmi krásné město, hradby se dají celé po obvodu projít a výhled na moře a přilehlé ostrůvky je nádherný.

Večer jsme dorazili do Camping du Mont St. Michel. Stanovali jsme na konci kempu, byl tam úžasný klid. Povečeřeli jsme, a třebaže jsme sotva pletli nohama, vydali jsme se k asi 2 km vzdálené Hoře sv. Michala. Věru jsme nelitovali, neboť pohled na ni za tmy je snad ještě o něco víc fascinující než za denního světla. Třebaže bylo po 23. hodině, mnoho turistů bylo stejně lačných jako my a potloukalo se vně i uvnitř Mont St. Michel. Krámky v komerční uličce se pomalu zavíraly, i my jsme se zas plížili zpět do kempu, nožky bolely.

29.7.

Čekalo nás časnější vstávání, před devátou hodinou jsme již stáli ve frontě před opatstvím St. Michel, abychom unikli hlavnímu náporu turistů. Když jsem si (k synově velké nelibosti) prošla opatství nejméně dvakrát - po schodech nahoru a dolů - prodrali jsme se všichni uličkou plnou suvenýrů a koupěchtivých turistů, naskákali do autobusu a okolo 12,00 hod. vyjeli směr Normandie. Náčelník jako obvykle podal zasvěcený výklad k historii Normandie a již jsme vjeli do městečka Granville, kde jsme si do 16,00 hod. užívali pohody horkého dne. Došli jsme na Pointe du Roc a kochali se výhledem na Atlantik. Po kovovém žebříku zapuštěném do skály se dalo slézt k moři, aspoň znavené nohy jsme opláchli, věnovali se též coquillage. Kostel sv. Pavla na Pointe du Roc (skvělé chrliče) byl zprvu zavřený a při návratu jsme ho stihli jen rychle proběhnout.

Přespali jsme v kempu Maré (?), večer jsme přes sportovní areál došli do městečka a na pláž; nebylo sice teplo, ale našli se tací, kteří se i za takového počasí vrhali do vln (já jsem to nebyla).

30.7.

Konečně nastal pro mého syna Den D. Ale i my ostatní jsme byli zvědaví na místa, kde došlo k tak vypjatým událostem. V 9,00 jsme odjeli směrem na Bayeux, první zastávkou byl Pointe du Hoc, kde se američtí Rangers bránili Němcům v jejich vlastních pevnostech. Místo je ponecháno v autentickém stavu, krátery po výbuších jsou zarostlé trávou, okolo bunkrů kovové schůdky a vyhlídky. Z Pointe du Hoc je vidět na pláž Omaha. Tam jsme odjeli vzápětí, prošli hřbitov padlých Američanů, sešli na pláž… 

Raději k Bayeux: navštívili jsme muzeum tapisérie z Bayeux, prošli jsme štrůdlem kolem věhlasné tapisérie, popisující barvitě dobytí Anglie Vilémem Dobyvatelem (nechybějí zde ani realisticky ztvárnění bezhlaví vojáci) a odjeli kempovat do Arromanches. Za mírný poplatek jsme směli kempovat na louce hned vedle kempu, sprchychtiví účastníci zájezdu se roztrpčili nad zpoplatněným použitím sprchy. Již z principu tudíž nikdo do sprchy nevkročil. Večer procházka po městě, prohlídka zachovaných kesonů na přepravu tanků, v okolí vojenského muzea děla, minomet, tank… 

Mně se moc líbil kolotoč, nemohla jsem odolat a svezla jsem se za 2,- E na krávě jménem Marguerite.

31.7.

Caen, tam le Château – Musée de Beaux Arts a Musée de Normandie, obé jsem shlédla, ve druhém muzeu jsem si mohla pustit i normandské národní písně. Víťa šel mezitím probádat Mémorial, jedno z největších vojenských muzeí ve Francii.

Kostel St. Pierre stojí pod le Château, ráda jsem použila dalekohled, abych si prohlédla, co je běžně lidem skryto: chrliče, nejrůznější bájné potvůrky, škoda, že nemám fotoaparát s takovým zoomem, který by tak vysoko dofotil. 

Do 16,00 hod. jsme nakupovali v Carrefouru (ve dnech nákupních se v kempu daly očekávat bouřlivé večery), donesla jsem do autobusu mj. i Pont l´Evéque, jeden z nejúžasnějších sýrů, jaké jsem kdy jedla, ale riskovala jsem tím, že budu i se sýrem někde v polích potupně vyhozena z bezpečí autobusu ven, bude-li zdroj intenzivního puchu odhalen. Jelikož jsem byla ušetřena, mohla jsem s ostatními navštívit městečko Honfleur, jeho romantický přístav a též dřevěný kostel sv. Kateřiny. Přes Pont de Normandie, oddělující dolní a horní Normandii, jsme dojeli až do Fécamp, Camp Municipal de Rénévile. Kemp je vysoko nad mořem, lidé sledují západ slunce jako na divadle, na našem stanovém placu je strašná zima. Dobře je ve spacáku, určeném pro teplotu do –15oC!!!

1.8.

Ráno jsme odjeli do Etrétatu, vyšplhali na útes podobný slonímu chobotu ponořenému do moře (obrat z pera Guy de Maupassant), vyslechli si něco racků chechtavých, zase slezli a šli se válet na kamenitou pláž, ale pro poměrně silný vítr a chlad jsme se raději zas oblékli a vydali se na prohlídku městečka. Odjeli jsme odtud zpět do Fécamp a navštívili Palais Bénédictine, kde jsme se pokoušeli uvěřit, že ztracený recept na benediktýnku byl opět šťastně nalezen. Jak skvělý je byznys… Pláž ve Fécamp je rovněž kamenitá, vlny byly tak silné, že jsem se nemohla dostat do vody, natož pak z ní ven. Večer ve Fécamp byl rovněž zajímavý: přístav, plážový volejbal, bubnování, lov ryb z majáku… Dobře bylo ve Fécamp.

2.8.

V 9,30 odjezd do Jumièges, vzdáleného cca 70 km od Fécamp. Ač zřícenina, přesto působí opatství velmi impozantně.

Následoval Rouen: moderní kostel Jany z Arku, věž, kde byla údajně krátce vězněna, kostnice u kostela St. Maclou, Palais de Justice s židovským monumentem, před veřejností bohužel ukrytým, muzeum keramiky, nacpané vším možným včetně samozřejmě fajáns, a hlavně katedrála Notre Dame, mnohokrát Monetem zvěčněna…

Večer kempujeme v Déville les Rouen v borovém háji (pozor na kapající smůlu, ze stanu již asi nepustí), večer standardní procházka – objeveno dřevěné mlýnské kolo.

3.8.

Asi 45 km od Rouenu leží Giverny, jeden z posledních cílů našeho téměř čtrnáctidenního putování. V Giverny žil a pracoval Claude Monet, jeden ze zakladatelů impresionismu (reprodukce „Impression – le soleil levant“ a mnoho dalších samozřejmě ke koupi v nejrůznějších velikostech). Zahrada plná květin jako džungle, dům zarostlý břečťanem, uvnitř útulně zařízen, o kus dál jezírko, japonský mostík, lekníny… Dobře se mu zde tvořilo.

Giverny jsme opustili ve 14,00 a přes Paříž – pozornost podniku – jsme ujížděli ku Praze vstříc neúprosné všední realitě … které jsme dosáhli
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v ranních hodinách, přesně jak nám naše skvělá cestovka slíbila.

©
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