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Severska priroda Islandu patfi k tomu nejzajimavéjsimu, co muZete na cestach po svété vidét.
Geologicky mlady ostrov ohromuje navstévniky aktivni vulkanickou cinnosti, vyrony par a plynd, lavovymi poli
a tryskajicimi gejziry. Nejvétsi evropské ledovce i neuvéritelné mnozstvi mohutnych vodopadd dotvafi povést Islandu jako
,zemé ohné a ledu”. VSudypfitomnou geotermalni energii se zdejsi obyvatelé naucili vyborné vyuZivat, takze témér kazdé
méstecko ma termdlni bazén. Diky poloze blizko severniho polarniho kruhu v 1été skoro viibec nepfichézi tma. Dfive velmi
draha zemé se po ekonomické krizi a padu zdejsi mény navic stala pro cestovani mnohem vyhodnéjsi. Nezbyva neZ toho

vyuzit...
4 9:00 Hradec Krélové, 11:00 Praha, prejezd na letisté do Berlina, vecer odlet, v noci pfilet na Island a ubytovani
" vkempu
) gejzir Strokkur chrlici kazdych nékolik minut horkou vodu do vyse 20 metr( (blizky Velky Geysir dal nazev viem

gejzirim svéta), moznd nejkrasnéjsi islandsky vodopad Gulfoss padajici do hlubokého kafionu
3.  barevné obsidianové a ryolitové hory Landmannalaugar - horké i studené prameny, lavova pole, parni otvory...
4.  vystup na ¢innou sopku Hekla (1 491 m), ktera byla ve stfedovéku povaZovdana za branu do pekla
celodenni tura od vodopadu Skégafoss podél feky Skéga a ,cerstvym“ popelem z nyni notoricky zndmé sopky
5.  Eyjafjalljokull do prismyku Fimmvorduhals (Fimmvorduhals) vklinéného mezi dva ledovce, sestup do nékdejsi
zelené oazy Porsmork (Thorsmork) zménéné po erupci v roce 2010 k nepoznéni
ptaci utesy a skalni brana na mysu Dyrhdlaey, plaze s ¢ernym piskem, skalni jehly Reynisdrangar, osada Vik,

6. Cedicova , kostelni dlazba“ u vesnice Kirkjubaejarklaustur
; turistika v narodnim parku Skaftafell pod nejvétsim evropskym ledovcem Vatnajékull (alternativné moznost
" vypravy na ledovec s mistni CK — cca 40 €)
8 jezero Jokullsarlén s plovoucimi ledovymi krami — fakultativné lodni vylet obojZivelnym c¢lunem, oblast
Vychodnich fjord(: rybarska vesnicka Djupivogur s typickymi cervenymi domky
o liduprazdnou sopecnou pousti do narodniho parku Jokulsargljufur : nejmohutnéjsi vodopady Evropy Detifoss,
" vy3lap na ozvénové skaly Hljédaklettar (Hljédaklettar) u Feky Jokulsa a Fjollum, podkovovity karion Asbyrgi
10. pristav Husavik - fakultativni lodni vylet za velrybami, oblast jezera Myvatn: pseudokratery u osady Skutustadir
(Skatustadir), vystup na sopecny krater Hverfjall, odtud sestup k ldvovému skalnimu méstu Dimmuborgir
L sopka Krafla — oblast aktivnich vulkant a geotermalnich poli, krater Viti, fumaroly Leirhnjikur, sirné vyvéry

(solfatary) Namafjall
12. vodopad Godafoss, mésto Akureyri s botanickou zahradou, skanzen Glaumbaer s drnovymi statky
pési vystup k nejvyssimu islandskému vodopadu Glymur (200 m), NP Pingvellir (Thingvellir): aktivni rift
13. Almannagja oddélujici evropskou a americkou zemskou desku, sidlo nejstar$iho svétového parlamentu AlPing
(Althing) zaloZeného v roce 930
celodenni trek od jezera bingvallavatn (Thingvallavatn) pfes aktivni geotermalni oblast Reykjadalur (moZnost

14. koupani v horké ficce a vareni vajicek nebo parki ve vatici vodé potoka...) do lazeriského méstecka Hveragerdi
prohlidka hlavniho mésta Islandu Reykjaviku (obrovsky kostel Hallgrimskirkja, ¢edicova budova parlamentu,

= radnice na bfehu jezera Tjornin, vila Ho6fdi, v niz se setkali Reagan a Gorbadov), koupani v Modré laguné —
geotermalni 1azné s mlécné modravou vodou a lécivym kfemicitym bahnem v sousedstvi futuristické geotermalni
elektrarny Svartsengi, pozdé vecer odjezd na letisté do Keflaviku, no¢ni let

1. prilet do Berlina v brzkych rannich hodinéch, z letité autobusem do CR, ndvrat do nastupnich mist v odpolednich

hodinach

Ubytovani: VSechny noci stravime v kempech, budete tedy potfebovat vlastni stan, teplejsi spacak a karimatku. Kempy
maji vzdy standardni socidlni zafizeni véetné sprchy s teplou vodou, v fadé z nich je ale sprcha placend (vhazuji se Zetony
nebo mince) a sprch nebyva mnoho.

Stravovani: Probihd individualné, pfibalte tedy lehky plynovy nebo benzinovy vafi¢. Do letadla je zakdzano brét plynové
bombicky, ty je nutné dokoupit na misté. Daji se koupit v supermarketech a na benzinovych pumpach, cena za vétsi
pulkilovou propanbutanovou bombu se pohybuje v pfepoétu kolem 350 K¢. Island byl vidy povaZzovan za velmi drahou
zemi, po neddvné krizi a propadu islandské koruny jsou vSak pro ndas zdejsi ceny uz mnohem pfijatelné;jsi. Ceny potravin
jsou zhruba na Urovni zapadni Evropy. VZdy po nékolika dnech se zastavime na nakup ve vétsim supermarketu, kde se daji
potraviny nakoupit za opravdu solidni ceny. Pozor, oficidlné je povoleno dovézt do zemé pouze 3 kg potravin (navic jste
omezeni vahovym limitem do letadla). U alkoholickych ndpojl ¢ini limit dovozu jeden litr lihovin a jeden litr vina na osobu
(osoby mladsi 20 let ho nesmi dovazet viibec). Alkohol je v zemi velmi drahy, takZe je lepsi si ho v rdmci povoleného limitu
vézt s sebou. Zcela zakazany je dovoz tepelné nezpracovaného masa, masnych vyrobku a vajec (uvafené se tyto produkty
dovazet mohou) a také mléka.

Pitnad voda: Nezavadnou pitnou vodu je bez problémd mozné natocit v kempech, pfipadné Ize koupit vodu balenou.
V ptirodé na turach prakticky Zddné prameny s pitnou vodou nenajdeme.

Meéna: Oficialni ménou je islandskd koruna (ISK). Vezméte si s sebou nejlépe eura, jejich sménu na koruny provedeme
na misté. Nékde je mozZné platit pfimo v eurech, zdaleka to v3ak neni pravidlem. Zato jsou Islandané témér posedli
bezhotovostnim placenim, takZe placeni kartou je zcela bézné, tfeba i u stanku s hot-dogy.

Pocasi a vybaveni: Cervenec je nejteplej$im a pro cestovéni na Island nejvhodnéjsim mésicem. Denni teploty se pohybuji
vétsinou mezi 12-15 stupni, vyjimecéné mohou vystoupat az k 17 stupiiim nebo klesnout az na 10 stuprid. V noci dosahuje
minimalni teplota 5 stuprit. Island je prosluly proménlivosti a tézkou predvidatelnosti pocasi, béhem dne se pocasi mlze
nékolikrat zcela zménit. Nepfijemné je, kdyz fouka silny vitr, potom je teplota , pocitové” jesté o néco nizsi. Na rozmary
pocasi se pripravte a vezméte s sebou (zejména pro turistické dny) teplé a nepromokavé obleceni, plasténku, navleky
na boty, Cepici a rukavice, opalovaci krém s vyssim faktorem a slunecni bryle. Do hor jsou nezbytnosti kvalitni pohorky.
Dobrou pomtckou pro odlehceni kolendm na turach jsou teleskopické hole. Hlavné u jezera Myvatn budete potfebovat
repelent proti zdejSim muchnickam.

Elektfina: Napéti 220 V, elektrické zasuvky jsou kompatibilni s nasimi (kulaté se dvéma koliky).
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